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株式会社明電舎（以下、明電舎）は、本日、健康経営（※）に優れた上場企業として、経済産業省およ

び東京証券取引所が選定する「健康経営銘柄 2026」に選定されました。あわせて、優良な健康経営を実

践している法人として、経済産業省が認定する「健康経営優良法人 2026～ホワイト 500～」にも認定さ

れましたので、お知らせいたします。 

当社は 2021 年および 2022 年に「健康経営銘柄」に選定されており、今回で 3 度目の選定となるとと

もに、「健康経営優良法人～ホワイト 500～」への認定は、2021 年から 6 年連続となります。 

 

「健康経営銘柄」は、経済産業省と東京証券取引所が共同で、社員等の健康管理を経営的な視点で捉え、

戦略的に実践する「健康経営」を積極的に推進している企業を公表する制度として、2015 年に開始され

ました。また、「健康経営優良法人～ホワイト 500～」は、経済産業省と日本健康会議が共同で、上場企

業に限らず、大規模法人のうち、保険者と連携しながら優良な健康経営を実践している法人を認定する制

度で、2017 年から開始されました。 

 

明電舎では、社会の「サステナビリティ・パートナー」を目指すことをグループビジョンに掲げており、

その役割を担うためには、従業員一人ひとりがウェルビーイング（健康で幸せ）であることが不可欠であ

ると考えています。 

今後も、会社と従業員が一体となり、いきいきと働きがいを実感できる環境の実現に向けて、「身体の

健康」「心の健康」「職場の健康」を三本柱に、健康の維持・増進に戦略的に取り組み、従業員の心身の健

康づくりと、会社の持続可能な成長の実現を目指します。 

 

※「健康経営」は、NPO 法人健康経営研究会の登録商標です。 

 

■詳しい健康経営の取組みはこちら： https://meidensha.disclosure.site/ja/themes/141#anc-01 
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