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株式会社明電舎（代表取締役 執行役員社長：井上 晃夫/東京都品川区、以下明電舎）は、この度、 

令和５年度 体力つくり優秀組織表彰の体力つくり国民会議議長賞を受賞しました。 

  

この表彰は、地域や職場における保健・栄養の改善及びスポーツ・レクリエーションの普及運動（体力

つくり運動）を推進し、顕著な成果を上げている組織を文部科学大臣、体力つくり国民会議議長が表彰す

ることにより、体力つくり運動の普及及び充実を図ることを目的に昭和 43 年から実施されているもので

す。 

 

 

 

 

 

 

2 月 9 日に行われた表彰式にて。（右）明電舎 代表取締役 執行役員副社長 竹川 徳雄 

 

明電舎の受賞理由は以下の通りです。（スポーツ庁 報道資料より） 

「明電舎は、創業当初から健康診断、保健指導、予防支援等の支援やスポーツ・フェスタ等の体力つく

り事業を実施していた。さらに、企業行動規準にある『従業員が能力を最大に発揮できる職場環境の実現』

並びに明電グループ健康経営宣言『健康は、なにものにも代え難い財産』という思いを全員で共有し、従

業員の自発的な健康活動に対する積極的支援のために、平成 30 年度から健康経営に係る各種体力つくり

運動を本格的に進めている。主な取組としては、始業前のラジオ体操や健康保険組合主催の同僚・家族で

参加できるチーム戦のウォーキングイベント、各事業所主催のスポーツイベント等を行い、会社を挙げて

着実に体力つくり運動を実施している。 

保健・栄養分野においては、従業員に対して就業時間中に健康経営セミナーを実施して、健康に関する

正しい知識や意識の定着、普及の向上を図るほか、喫煙者の禁煙指導として卒煙プログラムの提供を行っ

ている。」 

 

明電グループは、社会の“サステナビリティ・パートナー”を目指す中で、従業員のウェルビーイン

グ（健康で幸せ）を高める活動にも注力しており、今後もこの実現に資する取り組みを積極的に推進

してまいります。 
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